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コロナ禍における૬ஊ援ॿ実習代替学内実習の成果と໰୊఺

ᶗ　૬ஊ援ॿ࣮शͷ目తͱίϩφՒͷӨڹ

̍ɽ૬ஊ援ॿ࣮शͷ目త
　2�2�年、わがࠃにおいて新型コロナウイルス感染
঱（$07*%�1�）の感染者が૿Ճし、ಉ年４月には
શ౎ಓ෎ݝにࣄٸۓଶએݴが発令された。このよ͏
なコロナ感染঱૿ՃのӨڹをडけ、೔本ࠃ内の多く
の社会福祉士養成ߍでは、૬ஊ援ॿ実習を学֎で実
学内実習で、ظすることができͣ、実習中断やԆࢪ
代替するといった対応をとΒ͟るを得なかった。
　2���年のʮ社会福祉士ٴび介護福祉士法ʯվ正に
より、実ફ力のߴい社会福祉士を養成する؍఺かΒ、
社会福祉士養成՝ఔにおける教育内容のݟ௚しが行
われ、実習に関する教育内容についても、充実・ڧ
ԽがਤΒれた。૬ஊ援ॿ実習では、ʮ૬ஊ援ॿに係
る஌ࣝとٕज़について۩ମతかつ実ࡍతに理解し実
ફతなٕज़౳をମ得するʯʮ社会福祉士としてٻめ
Βれるࢿ質、ٕ能、ྙ理、自己にٻめΒれる՝୊೺
Ѳ౳、総߹తに対応できる能力を習得するʯʮ関࿈
෼໺のઐ໳৬との࿈ܞのࡏりํٴびその۩ମత内容
を実ફతに理解するʯことを໨తとしている̍）。そ
のため、実習ではݟ学したり、ࢦಋ者かΒ࿩をฉい
たりするだけでなく、できるだけ実ࡍの支援౳にܞ

わり、ମݧすることがඞ要になる。
　
̎ɽ৽ܕίϩφ΢Πϧεײછ঱ʹؔ͢Δ文෦科学

ল・ް生࿑ಇলͷํ਑
　新型コロナウイルス感染঱の感染拡大は、大学教
育にもӨڹをٴ΅した。文෦科学ল・厚生࿑ಇলは、
2�2�年２月2�೔にࣄ຿࿈བྷʮ新型コロナウイルス感
染঱の発生に൐͏ҩ療関係৬छ౳の各学ߍ、養成所
学生ࡏ、ઃ౳の対応についてʯを௨ୡしࢪび養成ٴ
の修学౳にෆརӹが生じることがないよ͏、実習に
関するํ਑をࣔした２）。௨ୡでは、実習डけ入れの
中ࢭ౳が૝定され、その場߹、実習ࢪઃをมߋする
ඞ要となること、実習ઌのมߋをݕ౼しても実習ࢪ
ઃの֬保がࠔ೉である場߹には、年度をまたいで実
習を実ࢪしてもよいこと、それでもなお実習ࢪઃ౳
の代替がࠔ೉である場߹には、実習に代えて演習ま
たは学内実習౳を実ࢪすることを認めている。ಉ年
̒月̍೔、文෦科学ল・厚生࿑ಇলは２回໨のࣄ຿
࿈བྷで、ࣄٸۓଶએݴの解আ後も、実習౳を஄力త
にӡ用するよ͏प஌した３）。
　
3ɽ೔ຊιʔγϟϧϫʔΫ教ҭ学ߍ࿈ໍͷํ਑
　೔本ιーシϟルϫーク教育学ߍ࿈ໍは、2�2�年４

ίϩφՒʹお͚Δ૬ஊԉॿ࣮श୅ସ学内࣮शͷ੒Ռͱ໰୊఺

௚子̍、田ౡ　๬̍　۾、本ᚸಸ美̍ڮ

 ̡ ཁ　ࢫʳ

　新型コロナウイルス感染঱感染者の૿Ճは2�2�年度の社会福祉士養成ߍにも多大なるӨڹを༩え、
本学社会福祉学科の૬ஊ援ॿ実習でも一෦のࢪઃでは実習ができない状況となり、૬ஊ援ॿ実習代
替学内実習を2�21年２月かΒ３月にかけて実ࢪした。૬ஊ援ॿ実習にٻめΒれる໾ׂと、新型コロ
ナウイルス感染঱に関する厚生࿑ಇল౳のํ਑を֬認し、ଓいて学内実習実ࢪϓロάϥϜの紹介と
໨తを੔理した。その上で、学生ୡに対して学内実習࠷ऴ೔に実ࢪしたアンέート調査の結果の紹
介と、結果のݟ、࡯ߟえてきた໰୊఺のࢦఠを行った。

Ωʔϫʔυɿ学಺࣮शɺࢪઃ࣮शɺ֎෦ࢣߨɺάϧʔϓϫʔΫɺ
　　　　　　ࣾձ福祉士ड֨ࢿݧ
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月３೔に会長੠໌ʮ新型コロナウイルス感染拡大܏
び精神保健福祉士養成教育にٴに൐͏社会福祉士޲
対するߟえํʯで、ʮιーシϟルϫークの支援をඞ
要とするར用者のݖརと࠷ળのརӹをकるためʯ、
̒月຤まで実習をݟ߹わͤることをٻめた４）。その
後、ಉ年̑月2�೔にʮ新型コロナウイルス感染঱に
൐͏社会福祉士・精神保健福祉士養成の対応につい
てʯで、ಉ年２月2�೔෇の文෦科学ল・厚生࿑ಇল
が発ग़したࣄ຿࿈བྷを౿まえ、実習にあたっては、
実習ࢪઃのมߋや実習時ظのมߋ౳の調੔をしても、
代替がࠔ೉である場߹に演習や学内実習の実ࢪを認
めるとい͏ج本తなߟえํ、および学内実習の内容、
教育ϓロάϥϜのྫをࣔした̑）。また、ࢪઃで実習
を実ࢪする場߹も、地Ҭの感染状況やࢪઃの状況、
ҙ޲を౿まえるなど৻重な対応をٻめた。
　
̐ɽຊ学ͷ࣮शͷঢ়گ
　本学では、૬ஊ援ॿ実習を大学３年࣍の２月ʙ３
月にかけて1��時間（23೔間）実ࢪしているˎ̍。
2�2�年度の૬ஊ援ॿ実習は、2�21年２月̔೔かΒ３
月22೔にかけ、ཤ修者�2໊が、実習ࢪઃ・ஂମ22か
所で実ࢪする༧定であった。഑ଐઌܾ定にあたって
は、新型コロナ感染঱の状況をྀߟし、ҩ療ػ関を
আ֎し、௨所ࣄ業所を中৺に実習をґཔし、実習ઌ
との調੔を重ね22か所より実習ड入れのঝ୚を得る
ことができ、準備をਐめた。しかし、地Ҭのコロナ
感染঱の状況౳を౿まえ、実習ࢪઃ̓か所が実習ड
入れをࣙୀし、３か所かΒは実習ظ間を��時間（1�
೔間）に୹ॖして΄しいとの要๬があった。そこで、
૬ஊ援ॿ実習୲౰教員でݕ౼し、コロナ感染঱収ଋ
のݟ௨しが立たない状況では、実習ઌのมߋや実習
時ظの調੔もࠔ೉であるとして、૬ஊ援ॿ実習代替
学内実習（Ҏ下、学内実習とུす）を実ࢪすること
とした。ཤ修者�2໊の͏ͪ、23໊（ࢪઃ12か所）は
1��時間（23೔間）のࢪઃ実習を実ࢪし、໊̒（ࢪ
ઃ３か所）はࢪઃ実習を��時間（1�೔間）実ࢪした
後学内実習を実13໊、ࢪの学生に関してはす΂て学
内実習で対応することとした。Ճえて、修得ࡁΈ科
໨の関係で４年࣍Նٳق業中に૬ஊ援ॿ実習を行͏
༧定であった学生໊̍も学内実習に参Ճさͤること
とした。これは、2�21年度のՆٳق業ظ間における
コロナ感染঱の状況のݟ௨しが立たないため、実習
が実ࢪできない状況に備えた対応である。学内実習

に参Ճした学生は2�໊であり、͏ͪ1�໊が1��時間
す΂て学内実習で対応した（ද̍）。

ද̍　ຊ学����年度૬ஊ援ॿ࣮शʢय़قʣͷ࣮ࢪঢ়گ

学生਺（໊）実習ࢪઃ਺
す΂てࢪઃ実習 23 12
ઃ実習ʴ学内実習ࢪ � 3
す΂て学内実習 1� ʕ

ܭ �3 1�

ᶘ　学಺࣮शͷϓϩάϥϜͷ֓ཁ

̍ɽ学಺࣮शͷର৅ͱϓϩάϥϜͷݕ౼
　લड़の実習状況のなかでࣔしたよ͏に、2�2�年度
のय़ق૬ஊ援ॿ実習において、新型コロナウイルス
感染঱のӨڹに൐い、ड入れの中ࢭもしくはظ間の
୹ॖ౳により学内実習の対৅となった学生は2�໊で
あった。そのなかで、す΂てが学内実習となった学
生は1�໊、２ि間（実質౔೔ॕ೔をআく̕೔間）の
りの1�೔間を学内実習とした࢒、ઃ実習ऴྃの後ࢪ
学生が໊̒であった。
　Ҏ上の学生に対し、ઌड़の一ൠ社ஂ法ਓ೔本ιー
シϟルϫーク教育学ߍ࿈ໍʮ新型コロナウイルス感
染঱に൐͏社会福祉士・精神保健福祉士養成の対応
についてʯにおけるج本తなߟえํ、教育ϓロάϥ
Ϝ（ྫࣔ）౳を౿まえ̒）、2�2�年度内に実習をऴえ
ておくことをج本ํ਑とし、23೔間（̍೔̔時間の
を૬౼ݕ1��時間）の学内実習のϓロάϥϜのܭ߹
ஊ援ॿ実習୲౰教員３໊で行った。
　ϓロάϥϜのݕ౼にあたっては、લ年の学内実習
のݧܦも౿まえ、学内実習であってもՄ能な限り実
習ࢪઃでの実習にۙいݧܦや学びができること、ద
度なۓு感をもってऔり૊めるϓロάϥϜをҙࣝし
た。
　ϓロάϥϜのߏ成として、す΂てが学内実習と
なった学生のΈが対৅の̕೔間のϓロάϥϜ（Ҏ下、
લ൒ϓロάϥϜとࣔす）、2�໊શ員が対৅の1�೔間
のϓロάϥϜ（Ҏ下、後൒ϓロάϥϜとࣔす）に෼
けてݕ౼し、ࡦ定した（ද２）。学内実習ظ間は、
2�21年２月̔೔かΒ３月2�೔の間の23೔間である。
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̎ɽલ൒ϓϩάϥϜͱޙ൒ϓϩάϥϜͷ಺༰
̍ʣલ൒ϓϩάϥϜ
　ॳ೔と２೔໨にιーシϟルϫーク実ફにおけるج
本తな஌ࣝやٕज़の理解をねΒいとして、自己理解
や他者理解、援ॿ関係ܗ成、実習場໘を用いたコ
ミュχέーション、ιーシϟルϫーΧーのྙ理につ
いてٴٛߨび演習ࣜܗにて行った。�
　３೔໨には、োࣇ֐௨所支援ࣄ業所の協力を得て、
子どもたͪがいない時間ଳにࣄ業所を訪໰し、社会
福祉士によるࣄ業内容や業຿内容の説໌をडけた。
　その後、実ࡍにࣄ業所でऔり૊まれている療育に
関するྫࣄの説໌をडけ、対৅ࣇಐの療育時に࢖用
するʮ支援教ࡐの࡞成ʯとい͏՝୊をఏࣔいただい

た。学生たͪはྫࣄの説໌後にɼ対৅ࣇಐに関する
情報収集を৬員に対して行い、ʮ支援教ࡐʯ࡞成に
。したࢪけたアηスϝントを実޲
　４೔໨と̑೔໨を࢖って、άルーϓごとに支援教
業所へࣄ、成࡞用マχュアルの࢖、成࡞・౼ݕのࡐ
のϓレθンテーション準備౳を行った。４೔໨には、
を用いたロールϓレイを行い、教ࡐ成した支援教࡞
員や他άルーϓかΒのࢦఠやアυバイスをもとに、
支援教ࡐのվળ、内容のมߋを行った。
　後೔、άルーϓの代ද者とڞにࣄ業所を訪໰し、
৬員に対して支援教ࡐのϓレθンテーションを行っ
た。ࡏݱでは実ࡍに療育の場にて࢖用いただいてい
る。

ද̎　ʮ����年度૬ஊ援ॿ࣮श୅ସ学಺࣮शϓϩάϥϜʯ

3 
 

䠎．前半プログラムと後半プログラムの内容 

１）前半プログラム 

 初日と㸰日目にࢯーシࣕル࣡ーク実践におけるᇶ

ᮏ的な▱㆑や技術の理解をࡡらいとして、⮬ᕫ理解

や௚者理解、᥼ຓ㛵ಀ形ᡂ、実習場㠃を用いたコ࣑

ーシࣕル࣡ー࢝ーの倫理についࢯ、ーションࢣࢽࣗ

て講義及び演習形ᘧにて行った。  

 㸱日目には、㞀ᐖ児通ᡤᨭ᥼஦ᴗᡤの༠ຊを得て、

Ꮚどもたࡕがいない時間ᖏに஦ᴗᡤをゼ問し、♫఍

⚟♴ኈによる஦ᴗ内容やᴗົ内容のㄝ᫂を受けた。 

その後、実際に஦ᴗᡤで取り⤌まれている⒪⫱に

㛵する஦౛のㄝ᫂を受け、対㇟児❺の⒪⫱時に使用

する「ᨭ᥼教ᮦのసᡂ」というㄢ㢟をᥦ♧いただい

た。学生たࡕは஦౛のㄝ᫂後に㸪対㇟児❺に㛵する

情報཰集を⫋員に対して行い、「ᨭ᥼教ᮦ」సᡂにྥ

けたアセスメントを実施した。 

 㸲日目と㸳日目を使って、ࢢループࡈとにᨭ᥼教

ᮦの᳨ウ・సᡂ、使用マࣗࢽアルのసᡂ、஦ᴗᡤへ

のプࣞࢮンテーション準備等を行った。㸲日目には、

సᡂしたᨭ᥼教ᮦを用いたロールプࣞイを行い、教

員や௚ࢢループからの指᦬やアドバイスをもとに、

ᨭ᥼教ᮦのᨵၿ、内容の変᭦を行った。 

 後日、ࢢループの௦⾲者とඹに஦ᴗᡤをゼ問し、

⫋員に対してᨭ᥼教ᮦのプࣞࢮンテーションを行っ

た。⌧ᅾでは実際に⒪⫱の場にて使用いただいてい

る。 
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九州看護福祉大学紀要ç7PM��22
ç/P�1（令和 3 年度）

　̒೔໨には、લ年度に実習をऴえた４年生２໊よ
り、実習内容ٴびݸผ支援ܭ画について報告をडけ
た。学生たͪは４年生がݸผ支援ܭ画の対৅とした
ར用者に関するྫࣄをもとに、ʮ生活支援アηスϝ
ントシートʯ（ެӹ社ஂ法ਓ೔本社会福祉士会࡞成）̓）

を用いて、ݸผٴびάルーϓにてݸผ支援ܭ画を࡞
成、άルーϓでのϓレθンテーションを行った。
　̓೔໨には、地Ҭの理解をねΒいとして、まͣ本
学の所ࡏ地であるࢢ໊ۄとখ学۠ߍの̍か所をά
ルーϓでબ定した。その後、地Ҭアηスϝントをط
存のࢿྉとϑィールυϫークにて行い、໛଄ࢴにࣸ
ਅや情報を੔理し報告を行った。
　̔೔໨は、ࡏݱ社会福祉協ٞ会でಇく卒業生の協
力を得て、社会福祉協ٞ会についての理解や୲౰す
るࣄ業の内容の説໌、また、ʮখ学生に対する福祉
教育ϓロάϥϜのݕ౼ʯとい͏՝୊をఏࣔいただき
औり૊んだ。
　̕೔໨のલ൒ϓロάϥϜ࠷ऴ೔は、άルーϓϫー
クを௨してઐ໳性（Ձ஋・஌ࣝ・ٕज़）についての
学びと、後൒実習に޲けての՝୊について੔理し報
告を行った。

̎ʣޙ൒ϓϩάϥϜ
　後൒ϓロάϥϜは、実習をؚめて本学の教育研究
に協力いただいている૬ஊ援ॿ実習ઌの実習ࢦಋ者

（社会福祉士）を中৺に学内実習におけるࢦಋをґ
པした。結果として໊̑の実習ࢦಋ者と໊̍の社会
福祉士にঝ୚いただき、２೔間（３時間 � ̍೔）֎
෦ߨ師として本学もしくは遠隔（;PPN を࢖用した
Φンϥイン）にてϓロάϥϜを実ࢪしていただいた。
　今回֎෦ߨ師としてґཔした໊̒の所ଐࢪઃ・ػ
関は、ʮࣇಐ養護ࢪઃʯʮපӃʯʮ社会福祉協ٞ会ʯ

ʮো֐者支援ࢪઃʯʮಛผ養護࿝ਓϗーϜʯʮಠ立型
社会福祉ࣄ຿所ʯである。
　໊̒の֎෦ߨ師に対しては、৬場実習・৬छ実
習・ιーシϟルϫーク実習とい͏３段֊実習をҙࣝ
して、ᶃ৬場について、ᶄ社会福祉士としての໾ׂ
や業຿内容、そしてᶅྫࣄにͮجくݸผ支援ܭ画の
立Ҋのためのྫࣄఏڙとスーύービδョン、をج本
తな࿮૊Έとしてఏࣔし、۩ମతな内容については
各֎෦ߨ師のྔࡋにお೚ͤした。
　֎෦ߨ師に୲౰いただいた２೔間のྲྀれとして、
̍೔໨のޕલ中に、ᶃٴびᶄの内容、またᶅに޲け

たྫࣄのఏڙ౳を行っていただいた。̍೔໨のޕ後
かΒ２೔໨のޕલ中にかけて、ఏڙいただいたྫࣄ
をもとに学生たͪはάルーϓでݸผ支援ܭ画を立Ҋ
し、ϓレθンテーションに޲けた準備を行った。２
೔໨のޕ後にվめて֎෦ߨ師に来学もしくは遠隔に
て参Ճいただき、学生たͪの立Ҋしたݸผ支援ܭ画
のϓレθンテーションに対しスーύービδョンを行
͏とい͏ྲྀれで実ࢪした。
　各֎෦ߨ師かΒ೤৺にࢦಋいただき、ಛにݸผ支
援ܭ画に対するスーύービδョンにおいては、時間
を௒աしてもࢦಋいただき、充実したϓロάϥϜに
なったと感じΒれた。

ᶙ　Ξϯέʔτͷ݁Ռ

̍ɽํ๏
　学内実習の࠷ऴ೔であった３月2�೔（ۚ）のޕ後
にアンέート用ࢴを഑෇し、学生にه入してもΒい
౰೔内に回収した。学生にはアンέート用ࢴの഑෍
時に、ಗ໊であること、ه入の内容は学内実習の教
科のධՁに一੾関係しないこと、回収したアンέー
ト用ࢴは教員研究ࣨでݫ重に保؅し３年ܦա後に
シュレομー処理をࢪすこと、アンέートの結果は
研究໨త֎では࢖用しないこと、�調査結果はಗ໊の
デーλとしてѻ͏ことを口಄で఻えた。
　なお、23೔間の学内実習に参Ճしࢪઃ実習のݧܦ
がない学生1�໊に対するアンέートの内容と、1�೔
間のࢪઃ実習をܦてかΒ学内実習に参Ճした学生̒
໊に対するアンέートの内容は、̡ ໰̍ʳについて
は࣍のよ͏にมえた。その他の໰についてはಉじ内
容にした。
・学内実習のΈの学生に対するアンέート
ʲ໰̍ ʮrࢪઃ実習ができなくなったことがܾまっ

たとき、あなたはどのよ͏にࢥいましたかʯ
ઃ実習をऴえてかΒ学内実習に参Ճした学生にࢪ・
　対するアンέート
ʲ໰̍ ʮrࢪઃ実習が２ि間にมߋになったことが

ܾまったとき、あなたはどのよ͏にࢥいました
かʯ

　なお、̡ ໰４ʳ̡ ໰̑ʳ̡ ໰̒ʳの質໰は、本学の
教育研究に協力いただいている各ྖҬのࢪઃやػ関
でご活༂されているํ々を֎෦ߨ師として、２೔間

（３時間 � ̍೔）にわたってٛߨやスーύービδョ
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コロナ禍における૬ஊ援ॿ実習代替学内実習の成果と໰୊఺

ンを学生に対してお願いしたことに関する質໰で
あったので、この報告かΒはׂѪする。

̎ɽ̡ ໰̍ʳ͔Βʲ໰3ʳͷ݁Ռ
　໰̍かΒ໰３までは୯७集ܭである。

ʲ໰̍ʳ
ද3　̡ 学಺࣮शͷΈ  r （୯位ɿ໊）

ઃ実習ができなくなったことがܾまったとき、あなたࢪ
はどのよ͏にࢥいましたか
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ද̐　̡ ઃ࣮शʴ学಺࣮शࢪ  r （୯位ɿ໊）

、になったことがܾまったときߋઃ実習が２ि間にมࢪ
あなたはどのよ͏にࢥいましたか
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ઃ実習ができなくなった、あるいは୹ॖされたࢪ　
ことがܾまったときの学生の感情は、学内実習のΈ
では、とても࢒念と࢒念をՃえた学生は��ˋになっ
た。ࢪઃ実習の後に学内実習を実ࢪした学生では、
とても࢒念と࢒念をՃえた学生は1��ˋになった。
学内実習のΈの学生の中でԿも感じない、ํ࢓がな
いと回౴した学生たͪは、２学ظの実習ࢦಋのૣظ
かΒコロナ禍のために実習ができないՄ能性がߴい
ことを繰り返し఻えてきた結果であることが༧૝さ
れる。
　学内実習への参ՃがٻめΒれたときのؾ持ͪは、
とても࢒念と࢒念をՃえた学生はશମの3�ˋ、良
かったは3�ˋ、Կも感じなかったは2�ˋであった。
良かったと౴えた学生たͪは社会福祉士ࠃՈݧࢼड
にؚまれる૬ஊ援ॿ実習とಉ౳であるとѻわ֨ࢿݧ
れる学内実習に参Ճすることができることが良かっ

たとい͏感情を抱いていた。Կも感じなかった、࢓
ํがないとい͏ࢥいかΒは、コロナ禍であるかΒと
い͏ఘめがݟえる。

ʲ໰２ʳ
ද̑　 （୯位ɿ໊）

学内実習に参ՃをٻめΒれたとき、あなたはどのよ͏に
いましたかࢥ

ͱ
ͯ
΋
࢒
೦

࢒
೦

Կ
΋
ײ
͡
ͳ
͔
ỳ
ͨ

ྑ
͔
ỳ
ͨ

ͱ
ͯ
΋
ྑ
͔
ỳ
ͨ

࢓
ํ
͕
ͳ
͍

Ͳ
ͪ
Β
Ͱ
΋
ͳ
͍

学内
実習
のΈ

1 2 � � � � �

ઃࢪ
実習
ʴ

学内
実習

1 3 � 1 � 1 �

ʲ໰３ʳ
ද̒ （୯位ɿ໊）

学内実習をऴえて、あなたはどのよ͏にࢥいますか
ͱ
ͯ
΋
ຬ
଍

ຬ
଍

Կ
΋
ײ
͡
ͳ
͍

ෆ
ຬ

ͱ
ͯ
΋
ෆ
ຬ

࢓
ํ
͕
ͳ
͍

Ͳ
ͪ
Β
Ͱ
΋
ͳ
͍

学内
実習
のΈ

� � 2 � � � �

ઃࢪ
実習
ʴ

学内
実習

1 � � � � � �

　
　学内実習をऴえたときのؾ持ͪについての質໰に
対して、とてもຬ଍とຬ଍と౴えた学生は��ˋで
あった。

3ɽ̡ ໰̓ʳ͔Β͑ݟΔ学಺࣮शΛऴ͑ͯͷ͍ࢥ
　̡ ໰̓ ʮr学内実習をऴྃするにあたり感૝や要๬
をه入してくださいʯはهड़による質໰であった。
学生ୡのهड़の中にあるΩーϫーυをरいग़し ,+
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法を用いて教員の໊̍がΧテΰリーԽした後、２໊
の教員によるΧテΰリーのଥ౰性のݕ౼を行った。
さΒに、߲໨の中でΧテΰリーの内容を修正す΂き
かについてҙݟがग़された߲໨は３໊の教員による
ड़とΧテه。を行いඞ要に応じて修正を行った౼ݕ
ΰリーの一ཡはද̓のとおりである。
　ʮ多ྖҬについて学΂たʯとい͏Χテΰリーに෼
ྨされるهड़は໊̔であった。またʮ学Ϳ内容にຬ
଍したʯとい͏Χテΰリーに෼ྨされるهड़は11໊
であった。ʮάルーϓϫークに対するߠ定感ʯが̒
໊、ʮ自己理解のଅਐʯが３໊といった結果であっ
た。ࢪઃ実習と学内実習の྆ํをݧܦした３໊の学
生がʮ྆ํを学΂たʯとい͏ߠ定తهड़であった。
しかしʮ学֎の΄͏が良かったʯといった൱定తな
。されたهड़も４໊かΒه

ʲ໰̓ʳ
ද̓　学಺࣮शΛऴྃ͢Δʹ͋ͨΓײ૝΍ཁ๬Λهೖ͍ͯͩ͘͠͞

ॆ
࣮ ୡ成感が大きく充実した実習でした

ଟ
ྖ
Ҭ
ʹ
ͭ
͍
ͯ
ֶ
΂
ͨ

様々なྖҬの 48 の࿩をฉくことができるのは、
とても良いݧܦだったとࢥいます
。できるが、一つのྖҬしか学΂ないݧઃ実習はମࢪ
学内実習はさま͟まなྖҬを஌ることができる
各ྖҬのࢪઃのํの࿩をฉいて、਺多くのྫࣄに
き߹͏ことができてよい学びになった޲
多くの෼໺で広く学Ϳことができた

様々なྖҬのྫࣄができ、とてもษڧになった

多ྖҬのྫࣄに৮れることができ、イϝーδがわ
いた
多ྖҬの૊৫について、48 の業຿についてとৄ
しくฉくとい͏و重なݧܦができた
શてのྖҬに৮れることができ、ब活લにイϝー
δを持つことができた

ֶ
Ϳ
಺
༰
ʹ
ຬ
଍
͠
ͨ

తな஌ࣝを応用ૅج場では学Ϳことができないݱ
して学Ϳことが来ました
たくさんߟえる時間があり、多様なҙݟをฉくこ
とができた
学֎ではݧܦできないέースの支援ܭ画の࡞成が
でき良かった
ී段のٛߨでやΒないྫࣄ͹かりでҧ͏ݧܦがで
きた
様々なྫࣄや՝୊があり、ߟえることも多かった
と感じた
学内でしか学΂ないことも多いとߟえる、ϥο
Ωーなんだと͏ࢥ

支援ܭ画を繰り返したてたことで、支援ܭ画を࡞
成する͏えで大੾なこと学Ϳことができた
学内実習といえ、学֎とはҧった学びがあっただ
Ζ͏し、そ͏した学びをडけΒれたことにとても
ຬ଍している
福祉に対するڵຯやϞνϕーションが一ؾに上
がった
ୡ成感（ؤுった）をຯわえた

今では学内実習をडけれて良かったと͏ࢥ。

ά
ϧ
ồ
ϓ
ϫ
ồ
Ϋ
΁
の
ߠ
ఆ
ײ

খਓ਺のάルーϓϫークのためࢲ自਎のҙݟもݴ
いやすかった
άルーϓϫークを௨して今まであまり࿩ͤなかっ
たਓとも࿩すことができました
άルーϓ内でそれͧれ໾ׂをܾめ、νーϜ
ϫークの大੾さも学Ϳことができた
άルーϓϫークが多かったことで自෼のߟ
えやࢹ໺をͻΖげることができた
άルーϓϫークがָしかった

άルーϓϫークで自਎のҙݟを͏ݴことが
ۤ手だったがࠀ෰することができた

ࣗ
ݾ
ཧ
ղ
の
ଅ
ਐ

自෼に଍りないこと、いまؤுっていかな
いといけないことが໌֬にわかったため参
Ճしてよかったと͏ࢥ
学Ϳものは୔山あった。஌ࣝもたくさん਎
に෇けた。しかしࢪઃݧܦ者にൺ΂情けな
く͏ࢥ。ಇき࢝めてかΒ学֎૊と学内૊の
スλートにࠩがग़てしま͏。今かΒが学֎
૊とのࠩをॖめる正念場だ
学֎実習でのݧܦとい͏大きなものを਎に
෇けることができなかったが、学内実習で
学֎にෛけないくΒいの஌ࣝを学んだ

ֶ
֎
ͱ
ֶ
಺
の
྆
ํ
Λ
ֶ
΂

ͨ
͜
ͱ
ʹ
ର
͢
Δ
ߴ
ධ
Ձ

ར用者理解もਂめることができ、支援ܭ画
を立てる力もついたと͏ࢥ
྆ํの実習をݧܦできてよかった

ઃ実習ではར用者と関わることで精いっࢪ
ͺいだったが、学内実習で 48 にとって大
੾なૅجの෦෼を理解した

൱
ఆ
త
ͳ
ଊ
͑
ํ

とにかく長かった

んで教えࠐಋ者さんが٧めࢦઃ実習ではࢪ
てくれた
ར用者と௚઀かかわれた

学֎の΄͏が良かったが、コロナ禍なので
がないํ࢓

̐ɽࣗ༝هड़ΑΓ
　学内実習のΈであった学生にもࢪઃ実習と学内実
習の૊Έ߹わͤになった学生にも、ಉ様に、ࢪઃ実
習かΒมߋになったときのؾ持ͪについて自༝にه
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コロナ禍における૬ஊ援ॿ実習代替学内実習の成果と໰୊఺

ड़してもΒったとこΖ、ຆどの学生が、ෆ҆、
ショοク、࢒念とい͏ݴ༿を࢖っていた。またࢪઃ
実習と学内実習の྆ํをݧܦした学生は、ࢪઃ実習
ऴྃ後௚ͪに学内実習にՃわるとい͏೔ఔがӨڹし
たかΒだΖ͏、ར用者と޲き߹͏ࢪઃ実習かΒ学内
実習へ参Ճする時఺でؾ持ͪの੾り替えがඞ要で
あったと໊̒中３໊がهしていた。また学内実習の
Έの学生の中に໊̍ではあったが、ʮもし自෼が感
染ݯになったΒとい͏ෆ҆かΒ҆৺したʯとهして
おり、コロナ禍のӨڹの大きさが͏かがえる。

ᶚ　࡯ߟͱ໰題఺

　2�2�年य़かΒ࢝まり、ϫクνン઀छが࢝まったݱ
は大ڹにおいても新型コロナウイルス感染঱のӨࡏ
きく、ࢲたͪの社会生活をڴかしている。この状況
下で社会福祉士の֨ࢿऔ得を໨ࢦす学生ୡは、自਎
が感染しないよ͏に自己؅理をపఈするよ͏に৺が
ける中、ࢪઃ実ࢪへの準備を̍年間かけて行い、ࢪ
ઃ実習に備えた。しかし、શࢪઃで実習を実ࢪでき
る状況ではなく、લड़したよ͏にࢪઃ実習がશくで
きない学生と、２ि間とい͏୹ظ間のࢪઃ実習ٴび
学内実習になった学生が生じた。学生たͪはコロナ
禍だかΒํ࢓がないとఘめつつ、社会福祉士डࢿݧ
֨औ得にඞ要な૬ஊ援ॿ実習を行い、ແࣄに1��時
間とい͏実習時間をऴྃしたいとい͏ڧいؾ持ͪが
あったことが、学内実習をऴえてվめて感じたこと
である。
　しかし２અでड़΂たよ͏に、実習୲౰教員３໊で
࿩し߹い、実ફݧܦをิ͏ことを念಄にஔいたϓロ
άϥϜを立てて実行したことが、学生にとってどの
よ͏な学びとして࢒ったのだΖ͏かとい͏ࢥいと、
今後の実習ࢦಋで໾立てたいとい͏ߟえかΒアン
έートを実ࢪした。
　結果かΒは、学生ୡもຖ೔のߨ࿩をௌき、άルー
ϓで࿩しあい、わかΒないことを調΂つつ支援ܭ画
を立Ҋして発දするとい͏ことにਅ᎜にऔり૊んで
いたことがわかる。多ྖҬの֎෦ߨ師のํ々かΒの
やスーύービδョンをܾめたときかΒ、学生ୡٛߨ
に多ྖҬのιーシϟルϫーΧーの໾ׂと支援ܭ画を
学Ϳことを໨ࢦした学内実習ϓロάϥϜであると఻
えていた。このことが൴Βに఻わっていたことは、
໰̓においてʮ多ྖҬについて学΂たʯʮ学Ϳ内容

にຬ଍したʯとい͏Χテΰリーにؚまれるݴ༿の多
さかΒわかる。またάルーϓϫークを多用したこと
が結果として、学生ಉ士のコミュχέーションの場
を実習にؚまれるかΒとڧ制తにઃ定することに
なったこと、また学生ಉ士によるηοションを繰り
返す中で支援ܭ画を࡞成し発දしたことが他者理解
と自己理解のଅਐにܨがったとݴえる。
　しかし1��時間શてをࢪઃ実習でऴえた学生が23
໊いる中で学内実習を༨ّなくされた学生かΒは、
ಛにར用者と޲き߹いたかったとい͏ࢥいはڧく
っていることも͏かがえる。社会福祉士をはじめ࢒
としたιーシϟルϫーΧーは、ৗに自਎のコミュχ
έーション能力を精査しつつߴめていくことがٻめ
Βれる。૬ஊ援ॿ実習の໨తについてはલड़してい
るが、その໨తをୡ成していく上でٻめΒれる実習
の内容の中にはʮར用者やその関係者、ࢪઃ・ࣄ業
者・ػ関・ஂମ౳の৬員、地ҬॅຽやϘϥンティア
౳とのج本తなコミュχέーションやਓとの෇き߹
いํなどのԁ׈なਓ間関係のܗ成ʯʮར用者やその
関係者（Ո଒・਌଒・༑ਓ౳）との援ॿ関係のܗ
成ʯがؚまれている̔）。コミュχέーション能力を
を૬ஊ援ॿݧܦするためのࢿ成にܗめ援ॿ関係のߴ
実習の中にٻめていることかΒも、ιーシϟルϫー
Χー養成においてコミュχέーション能力について
の学びが重要であることがわかる。そ͏であるかΒ
こそ今回の学内実習をৼり返ってΈると、̡ ໰̓ʳ
における学内実習ऴྃにあたっての感૝において

ʮ（ࢪઃ実習では）ར用者と௚઀かかわれたʯとい͏
学内実習に対する൱定తなهड़をॻいた学生のࢥい
がڧいҙຯを持ってくる。このことは஡԰ಓΒによ
るʮ本来実習ではମݧできるはͣであったʰリアリ
ティʱをମݧすることや実習生自਎がϑィールυに
おいてʰリιース（社会ݯࢿ）としての実習生ʱを
޲すことができͣ、実習生自਎の՝୊がԿなのかࢼ
き߹͏ػ会（成長のػ会）がे෼に֬保できたとは
にߍड़内容かΒも、他هい೉い໘もあるʯ̕）とのݴ
おいても本学においても学内実習において実習生が
であるとい͏ଆ໘ࡏき߹͏はͣのʮར用者ʯがෆ޲
をຒめることがࠔ೉であったとݴえる。そしてʮར
用者ʯがෆࡏであるかΒ実習生自਎のコミュχέー
ション能力をࢹ؍٬するػ会も生Έग़されにくかっ
たのであり、ここかΒは学内実習の限քもݟえてく
る。
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　また、２໊の学生が自༝هड़でʮক来がෆ҆ʯ
ʮब৬ઌをܾめるのがාいʯとهしていた。このこ
とかΒ૬ஊ援ॿ実習は社会福祉士の֨ࢿऔ得のため
だけではなく、卒業後をݟਾえたब৬ઌબ୒におい
て重要な൑断ࡐྉになり得ることがわかる。ར用者
と޲き߹いつつも৬員のݴ༿にࣖを܏ける೔々の૬
ஊ援ॿ実習は、自਎のద性を൑断する上でࡐ޷ྉに
なるのだΖ͏。
　さΒに、自༝هड़の中にʮ̍月かΒバイトに行け
ていないために฻Βしが大มʯʮ収入がなくなるこ
とのযりは大きかったʯʮもやしです、ۭෲとのಆ
いですがμイエοトとࢥい଱えていましたʯとい͏
ڹड़があった。新型コロナウイルス感染拡大のӨه
で、実習༧定の学生ୡにアルバイトࢭېとい͏ݫし
い自己؅理を՝したことが、一෦の学生ୡにࡁܦత
なځࠔをもたΒしたこともわかった。これはࢲたͪ
実習ࢦಋ教員の༧૝を௒えたࣄଶだった。他にબ୒
ड़でॳهはなかったとはいえ、アンέートの自༝ࢶ
めてදにग़てきた学生のݴ༿かΒは、コロナ禍と
いった非ৗࣄଶであるなΒ͹なおのこと、ࡉやかな
഑ྀが実習ࢦಋにおいてٻめΒれることがࣔࠦされ
た。

ʲ文ݙʳ

̍）文෦科学ল・厚生࿑ಇল（2���）ʮ大学౳にお
いて։ߨする社会福祉に関する科໨の֬認に係
るࢦ਑についてʯ（平成2�年３月2�೔1�文科ߴ
第�1�߸ 社 援 発 第�32���3߸ ）（IUUQT���XXX�
NIMX�HP�KQ�CVOZB�TFJLBUT� VIPHP�EM�TIBLBJ�
LBJHP�ZPVTFJ���QEG　2�21����2�� ֬認）

２）文෦科学ল・厚生࿑ಇল（2�2�B）ʮ新型コロナ
ウイルス感染঱の発生に൐͏ҩ療関係৬छ౳の
各学ߍɼ養成所ٴび養成ࢪઃ౳の対応につい
てʯ（ࣄ຿࿈བྷ令和２年２月2�೔）（IUUQT���
XXX�NIMX�HP� KQ�DPOUFOU������3����QEG�
2�21����2�� ֬認）

３）�文෦科学ল・厚生࿑ಇলʮ新型コロナウイルス

感染঱の発生に൐͏ҩ療関係৬छ౳の各学ߍɼ
養成所ٴび養成ࢪઃ౳の対応についてʯ（2�2�
���IUUQT）（຿࿈བྷ令和２年̒月̍೔ࣄ）（̱
XXX�NFYU�HP�KQ�DPOUFOU�2�2����3�NYU@
LPVIPV�1��������2�@2�QEG�2�21����2�� ֬認）

４）�一ൠ社ஂ法ਓ೔本ιーシϟルϫーク教育学ߍ࿈
ໍ（2�2�B）ʮ新型コロナウイルス感染拡大޲܏
に൐͏社会福祉士ٴび精神保健福祉士養成教育
に対するߟえについてʯ（会長੠໌）（IUUQ���
KBTXF�KQ�OPWFM@DPSPOBWJSVT��EPD�2�2����3KBTXF

�　　@LBJDIP@TFJNFJ�QEG�2�21����2�� ֬認）
̑）一ൠ社ஂ法ਓ೔本ιーシϟルϫーク教育学ߍ࿈

ໍ（2�2�C）ʮ新型コロナウイルス感染঱に൐
͏社会福祉士・精神保健福祉士養成の対応につ
いて（IUUQ���KBTXF��KQ�OPWFM@DPSPOBWJSVT�EPD�

　　2�2���2�@DPSPOB@UBJPV�QEG�2�21����2�� ֬認）
̒）લ掲̑）
̓）ެӹ社ஂ法ਓ೔本社会福祉士会ʮ生活支援アη

スϝントシートʯ（IUUQT���XXX�KBDTX�PS�KQ�1�
　　@5PQ- J OL T � T F J L B � @ U T VLPOLZV� G J M F T �

BTTFTTNFOU��2�QEG）
̔）一ൠ社ஂ法ਓ೔本社会福祉士養成ߍ協会実習教

育委員会（平成2�年11月2�೔（理ࣄ会ঝ認）
ʮ૬ஊ援ॿ実習・実習ࢦಋΨイυϥインおよび
ධՁදʯ

̕）஡԰ಓ୓࠸ɼ山下ར恵子ɼ༗ଜྰ߳　΄か
（2�2�）ʮ$07*%�1�ྲྀ行下におけるιーシϟル
ϫーク実習の໛ࡧᶄʵ学内代替実習に対する一
定のධՁʯh 大学福祉社会学෦論集ʱࡍࠃౡࣇࣛ
3�巻（3）�22ô3�

ʲ஫ऍʳ

ˎ̍　原ଇとしてɼ૬ஊ援ॿ実習は３年࣍のय़ٳق業
中に実ࢪしているがɼઌ修科໨のະ修得ややむ
を得ない理༝がある学生を対৅に４年࣍Նقに
も実ࢪしているɽ

p84-91 kenkyu-8.indd   91 2022/03/19   16:34:46


